
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱 : 禮賢會荔景幼兒園 
 

   

學年: 2025-2026  年級 : N1-K3 
 

活動名稱 

懷舊追月活動 

 

活動目標 

⚫ 認識「迎月、賞月、追月」的傳統習俗和意義 

⚫ 知道香港的非物質文化遺產，如︰涼茶、霓虹燈、中式服飾 

⚫ 讓家長享受親子活動，與幼兒一同感受慶團圓的氣氛 
 

活動簡介 

活動原定 10月 4日舉辦「中秋節晚會」，受颱風影響，改為 10月 11日「追月」活動。 

追月（農曆八月十六）的主要目的是為了「追上」中秋節（八月十五）那輪最圓最美的月

亮，延伸意義是祈求團圓、美好、豐收與平安，並寄託對遠方親友的思念，是中秋節活動的延

伸，承載了深厚的文化與情感寄託。 

幼兒與家長一起參與富有香港非物質文化遺產的活動，如︰霓虹燈下猜燈謎、在懷舊士多

進行維他奶套圈圈、穿上中式服飾在舊式戲院的場景打卡、品嘗一下涼茶的清甜味道。 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

                          
涼茶小師傅                                       猜燈謎 

 



 

                          
                         親子花燈                                     懷舊戲院 

 

                                          
小賣部拋圈圈                                    手繪玉兔 

 
 


